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— lhre personliche Auszeit
an einem einzigartigen Ort.

VON HERZEN |

Von der individuellen Gesichtsanwendung Uber
wohltuende Massagen oder Kérperanwendungen
bishin zur grundlichen Tiefenreinigung - bei uns
kann man entspannen. In unserem Spa heildt es
einfach locker werden: Verspannungen |ésen, sich
zurlcklehnen, durchatmen - wir bieten die richtige
Wohlfuhlbehandlung fur Sie an.

Unser River SPA ist nach Verfligbarkeit von Mon-
tag bis Sonntag gedffnet.

Ubrigens, wir arbeiten bei uns mit OCEANWELL
Produkten — einer von Meeresbiologen entwickel-
ten Naturkosmetik. AuBerdem sind unsere Pro-
dukte und Behandlungen unisex, alle Geschlechter
sind Willkommen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!



 GESICHTSBEHANDLUNGEN

WILLKOMMEN IM MEER

Lassen Sie sich mit unseren OCEANWELL Produkten verwdhnen. Eine Gesichtsbehandlung fir alle Haut-
typen, die Haut wird gendhrt und gepflegt. Fur ein frisches Hautbild!

Abreinigung, Hautanalyse, Peeling, Augenbrauenkorrektur, Ausreinigung, Serum,
Gesichts- und Dekolleté-Massage, Maske, Abschlusspflege Dauer ca. 60 Minuten

DIE ZEICHEN DER ZEIT

Unsere OCEANWELL Produkte werden bei dieser Behandlung so speziell eingesetzt, dass sich die Haut strafft
und die Zellen ihre Aktivitdt anregen. Durch die Laminaria Alge erhalten Sie ein glattes, feines Hautbild.

Abreinigung, Hautanalyse, Peeling mit Bernsteinpulver, Augenbrauenkorrektur,
Palmaria Luxus O, Gesichts- und Dekolleté-Massage, Serum, Abschlusspflege Dauer ca. 60 Minuten

RUCKZUCK BEHANDLUNG
Keine Zeit, dennoch das Bedlirfnis die Haut aufzufrischen?

Abreinigung, Hautanalyse, Peeling, Maske inkl. kurzer Gesichtsmassage,
Serum/Ol, Abschlusspflege Dauer ca. 30 Minuten

MENS FACIAL
Speziell abgestimmt auf die Bedurfnisse mannlicher Haut fir ein frisches, gepflegtes Erscheinungsbild.

Abreinigung, Hautanalyse, Bedampfung, Peeling, Ausreinigung,
Gesicht- und Nackenmassage, Abschlusspflege Dauer ca. 45 Minuten

GESICHTSMASSAGE

Gonnen Sie Ihrer Haut pure Entspannung - mit einer wohltuenden Gesichtsmassage fir strahlende Frische

und neue Energie. Dauer ca. 25 Minuten
SCHOKOPACKUNG

Eine slRe Auszeit mit unserer Gesichts-Schokopackung - intensive Pflege, die lhre Haut zart und strahlend
macht. Dauer ca. 30 Minuten plus. 10 Minuten ruhen

Alle Preise finden Sie auf Seite 12 und 13

 AQUA PURE |

DAS REVOLUTIONARE GESICHTSPFLEGESYSTEM MIT SOFORTEFFEKT!

Wir bieten Ihnen den neuesten Trend zur Gesichts-, Hals-, und Dekolleté-Straffung. Es handelt sich um eine
Hollywood Behandlung der Stars, die der Haut Feuchtigkeit und Spannkraft spendet. Zudem werden die Poren
gereinigt und Faltchen gemindert. Der Teint wirkt jugendlicher, frischer und das Gesamtbild optisch verjingt.

Das Aqua Pure ist ein revolutiondres Multifunktionsgerdt, welches sich fur die Behandlung aller Hauttypen
eignet. Das Gerdt verfugt Uber verschiedene Handstlcke, die alle unterschiedlichen Funktionen nachgehen — der
Tiefenreinigung, der Festigung, der Verjingung und der Durchfeuchtung der Haut. Vorteilhaft ist es, dass es sich
um eine nichtoperative und nichtinvasive Behandlung handelt. Somit véllig schmerzfrei und sanft.

AQUA PURE CLASSIC
Abreinigung, Aqua Pure Ausreinigung und Hydration, Maske, Abschlusspflege

Dauer ca. 60 Minuten

VISAGISTIK

Wir bieten Ihnen auf Anfrage individuelle Angebote im Bereich Visagistik an.




MICRONEEDLING

Das Microneedling Verfahren basiert auf dem Prinzip, die Selbstheilungskrafte zu aktivieren und somit die
Produktion des korpereigenen Kollagens anzuregen. Die Behandlung ist vielfaltig anwendbar und kann
unter anderem zur effektiven Faltenbehandlung oder bei Pigmentstérungen eingesetzt werden.

Die Haut wird durch das Microneedling fester, straffer und wirkt deutlich frischer.

Mit dem Dermapen wird das Gesicht oder andere Partien des Kérpers mit maRigem Druck behandelt. Die
feinen Nadeln dringen dabei gleichmdRig tief und flachig in die Haut ein und hinterlassen mikroskopisch klei-
ne Verletzungen. Die Haut reagiert darauf mit ihren Selbstheilungskraften und bildet Kollagen.

Bereits nach der ersten Behandlung zeigt sich ein aufgepolstertes Hautbild. Nach mehreren Sitzungen
weist die Haut eine grundlegende Straffung, Durchfeuchtung und Regeneration auf. Beim kosmetischen
Microneedling werden Falten, Augenringe, Aknenarben, Cellulite, vergrolierte Poren oder oberfldchliche
Narben behandelt und verbessert. Die Einstichtiefe der Nadeln betragt bis zu O,5mm.

Das Microneedling sollte regelmdaRig in Abstdnden von 3 bis 4 Wochen stattfinden. Die ersten bleibenden
Ergebnisse in puncto Hautdicke und steigender Elastizitdt zeigen sich nach etwa 4 bis 6 Behandlungen. Wir
beraten Sie gerne.

MICRONEEDLING ANWENDUNG

Verleiht Ihrer Haut ein frisches und pralles Aussehen. Vor der Behandlung findet ein ausgiebiges Beratungs-
gesprdch statt.

Abreinigung, Microneedling mit Hyaluron, beruhigende Maske, Serum, Abschlusspflege

Dauer ca. 60 Minuten




 MASSAGEN |

KLASSISCHE MASSAGE (TEIL- ODER GANZKORPER)

Dauer Teilkérper ca. 30 Minuten | Ganzkdrper ca. 45 Minuten

AYURVEDISCHE MASSAGE (TEIL- ODER GANZKORPER)

Diese Massage gilt als eine sanfte, ausstreichende Behandlung, die reinigend wirkt — sowohl kérperlich durch das
Losen von Schlacken als auch seelisch durch tiefe Entspannung und innere Ausgeglichenheit.

Dauer Telkérper ca. 30 Minuten | Ganzkdrper ca. 45 Minuten

SCHROPFMASSAGE (TEIL- ODER GANZKORPER)

Schropfen ist eine der dltesten Heilmethoden. Bei der Schropfmethode 16sen sich Verspannungen und belastende
Stoffe werden aus dem Korper entfernt.

Anmerkung: Trotz vorsichtigem Arbeiten, kann es je nach Veranlagung zu kleinen Bluterglssen und blauen Flecken
kommen.

Dauer Teilkérper ca. 30 Minuten | Ganzkorper ca. 45 Minuten

HOT STONE MASSAGE (TEIL- ODER GANZKORPER)

Die Ruck- und Vorderseite des Kérpers werden nacheinander mit heifen Steinen kreisend und klopfend massiert.
Wohltuend werden die Steine ebenfalls auf den Kérper gelegt, um tiefere Verspannungen zu l6sen.

Dauer Teilkérper ca. 30 Minuten | Ganzkdrper ca. 60 Minuten

FUSSREFLEXZONEN-MASSAGE

Die Fuldreflexzonenmassage stimuliert gezielt bestimmte Punkte am Fuf3, um den gesamten Kérper zu harmonisie-
ren - wohltuend, aktivierend und entspannend zugleich.

Dauer ca. 25 Minuten

BEINMASSAGE
Die Muskulatur wird gelockert , fordert die Durchblutung und schenkt miden Beinen neue Leichtigkeit.
Dauer ca. 20 Minuten

WELLSYSTEM MASSAGELIEGE

Unsere Liege ist eine Uberwasser-Massage-Liege, dass heildt fiir Sie: einfach hinlegen und entspannen.
Dauer ca. 20 Minuten

3 Alle Preise finden Sie auf Seite 12 und 13

' SPEZIAL MASSAGEN

BAMBUS GANZKORPERMASSAGE

Eine Wellness-Anwendung mittels Bambusstdben, fir ein nachhaltiges Entspannungsgefihl. Aktiviert
werden sowohl Reflexzonen, das Fasziengewebe und die Meridiane, als auch Muskeln und Triggerpunkte.

Dauer ca. 45 Minuten

LOFT YOU UP ENERGIEPUNKT-MASSAGE

Die eigenen Energiepunkte am Koérper werden gedrickt und Meridiane sanft ausgestrichen. Heilte Kom-
pressen und zwei unterschiedlich eingesetzte Olkompositionen runden die Entspannung ab.
Dauer ca. 60 Minuten

HONIG-ZIMT-MASSAGE

Die Honig-Zimt-Massage wirkt warmend, durchblutungsférdernd und pflegend - fir eine splrbar ge-
schmeidige und vitalisierte Haut.
Dauer ca. 30 Minuten

OL-KLANG-MASSAGE

Die Ol-Klang-Massage verbindet warmes, pflegendes Ol mit harmonischen Klangschwingungen mittels
Klangschale - fur tiefe Entspannung und ein ganzheitliches Wohlgefuhl.
Dauer ca. 45 Minuten
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 KGRPERANWENDUNGEN

WARME OLUNG

Die Haut wird intensiv gepflegt, mit einer kurzen Massage wird das Ol einmassiert. Uberschissiges Ol sollte
ca. 20 Minuten auf der Haut einwirken.

Dauer ca. 25 Minuten plus 15 Minuten Einwirkzeit

MEERSALZ/OLPEELING

Befreien Sie lhre Haut von Hautschiippchen, gleichzeitig wird unser regenerierendes Ol in die Haut
eingearbeitet.

Dauer ca. 25 Minuten plus 15 Minuten Einwirkzeit

 PEDIKURE

KLASSISCHE PEDIKURE
FuBbad, Ktirzen und Formen der Nédgel, Nagelhautentfernung, Hornhautentfernung, FuBmassage

Dauer ca. 45 Minuten
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FRAGEN UND HINWEISE ZU DEN BEHANDLUNGEN

SAISUNALE BIETEN WIR REGELMASSIG Sie haben Fragen oder individuelle Wiinsche? Kontaktie-

ren Sie uns gern direkt.

W/@/ UBER UNSERE SUCIAL MEDIA Wenn Sie |hren Termin nicht wahrnehmen kénnen, be-
i achten Sie bitte, uns rechtzeitig Bescheid zu geben (in-
r&o KANALE ANI 'i @ nerhalb von 24 Stunden). Termine, die nicht abgesagt

werden, werden zu 100 % des Behandlungspreises in
Rechnung gestellt. Falls Sie sich zu lhrem Termin verspd-

ten, wird die Behandlungszeit gekurzt, um Nachfolgeter-
minen gerecht werden zu kdnnen.

10 Alle Preise finden Sie auf Seite 12 und 13




UNSERE PREISLISTE

 GESICHTSBEHANDLUNGEN

WILLKOMMEN IM MEER, Dauer ca. 60 Minuten

DIE ZEICHEN DER ZEIT, Dauer ca. 60 Minuten

RUCKZUCK BEHANDLUNG, Dauer ca. 30 Minuten

MENS FACIAL, Dauer ca. 45 Minuten

GESICHTSMASSAGE, Dauer ca. 25 Minuten

SCHOKOPACKUNG, Dauer ca. 30 Minuten inkl. 10 Minuten ruhen

 AQUA PURE

AQUA PURE CLASSIC, Dauer ca. 60 Minuten

 MICRONEEDLING |

MICRONEEDLING ANWENDUNG, Dauer ca. 60 Minuten

 MASSAGEN

KLASSISCHE MASSAGE

Dauer Teilkérper ca. 30 Minuten
Dauer Ganzkérper ca. 45 Minuten

89,00 €
89,00 €
59,00 €
69,00 €
39,00 €
39,00 €

89,00 €

99,00 €

59,00 €
89,00 €

AYURVEDISCHE MASSAGE

Dauer Teilkdrper ca. 30 Minuten
Dauer Ganzkoérper ca. 45 Minuten

HOT STONE MASSAGE

Dauer Teilkérper ca. 30 Minuten
Dauer Ganzkérper ca. 60 Minuten

SCHROPFMASSAGE
Dauer Teilkorper ca. 30 Minuten
Dauer Ganzkérper ca. 45 Minuten

FUSSREFLEXZONEN-MASSAGE, Dauer ca. 25 Minuten
BEINMASSAGE, Dauer ca. 20 Minuten
WELLSYSTEM MASSAGELIEGE, Dauer ca. 20 Minuten

' SPEZIAL MASSAGEN

BAMBUS GANZKORPERMASSAGE, Dauer ca. 45 Minuten

LOFT YOU UP ENERGIEPUNKT-MASSAGE , Dauer ca. 60 Minuten
HONIG-ZIMT-MASSAGE, Dauer ca. 30 Minuten
OL-KLANG-MASSAGE, Dauer ca. 45 Minuten

 KGRPERANWENDUNGEN |

WARME OLUNG, Dauer ca. 25 Minuten plus 15 Minuten Einwirkzeit
MEERSALZ/OLPEELING, Dauer ca. 25 Minuten plus 15 Minuten Einwirkzeit

 PEDIKURE

KLASSISCHE PEDIKURE, Dauer ca. 45 Minuten, (mit Lack + 10,00 €)

59,00 €
89,00 €

69,00 €
109,00 €

69,00 €
109,00 €

49,00 €
25,00 €
10,00 €

99,00 €
109,00 €
79,00 €
99,00 €

39,00 €
49,00 €

40,00 €




 OCEAN WELL |

OCEANWELL IST DIE ERSTE ZERTIFIZIERTE NATURKOSMETIK AUS DEM MEER - HOCHWIRKSAM!

OCEANWELL versorgt Ihre Haut nicht nur mit viel neuer Energie, sondern die nachhaltig angebauten In-
haltsstoffe nutzen das Meer voller Respekt und Sorgfalt und schiitzen es, damit sich das grokte Okosystem
unseres Planeten wieder ein wenig erholen kann.

' PFLEGESERIEN.

Die OCEANWELL Basic Serie besteht aus der Laminaria Alge, die in Kiel nachhaltig, eigens fur die
OCEANWELL Produkte, angebaut wird. Unter anderem enthalten die Produkte ebenfalls Aloe Verq,
Jojobadl und Meeresmineralien. Sie ist flr alle Hauttypen geeignet und Iasst inre Haut gestinder und praller
aussehen.

Die OCEANCOLLAGEN Serie hilft bei kleinen Faltchen. 25 Jahre jung zu sein war nett, 45 zu sein ist wun-
derbar! Besonders wenn man voller Bewusstsein und Energie genau das, Uber die Haut, ausstrahlen kann.
Die erste Naturkosmetik mit einzigartig, hochreinem, ozeanischem Kollagen (wird aus der Qualle gewon-
nen). Ein innovatives Pflegekonzept, mit dem Sie lhrer Haut endlich das zurlickgeben kénnen, was ihr die
Zeit genommen hat.

Die OCEANWELL BIOMARE CELLSUPPORT Linie ist besonders gut fir sensible und gereizte Haut
geeignet. Parflimfrei, mit Laminaria Alge und Meerwasser gldttet sie Ihre Haut.

Sie ist als therapiebegleitende Pflegeserie bei Neurodermitis und Schuppenflechte geeignet. Alle Produkte
sind untereinander kombinierbar.

Auch fur Babyhaut, Augen-, Schleimhaut- und Intimbereich verwendbar.



 HAUPTWIRKSTOFFE

DIE LAMINARIA ALGE

Sie ist das dlteste Lebewesen der Welt und das nicht ohne Grund. Die hier in Nord- und Ostsee lebende
Laminaria Alge speichert hochkonzentriert Mineralien und Spurenelemente. Die Alge bildet eine Art
Schutzschild gegen jegliche Einflusse wie z.B. UV-Strahlung. Sie kann Feuchtigkeit extrem binden, da sie
sonst bei Ebbe austrocknen wirde.

MEERWASSER UND SEINE SALZE

Das Meerwasser dhnelt der Zusammensetzung von menschlicher Zellflissigkeit und enthalt lebenswichtige
Mineralien und Spurenelemente, die wir fUr die Vitalitdt unserer Haut brauchen. Seine Funktion, wie z.B.
eine Verbesserung der Hautbarriere, Steigerung der Widerstandsfahigkeit und Hemmung kérpereigener
EntzUndungsausloser, entfaltet es tief in unseren Zellen.

Es hat wissenschaftlich bestdtigte, lindernde Krafte, wie z.B. bei Schuppenflechte und Neurodermitis.

OZEANISCHES KOLLAGEN

Die Qualle, die fiur die OCEANCOLLAGEN Linie genutzt wird, besteht zu 98% aus Meerwasser. Sie besitzt
wasserbindende Kollagenstrukturen, dadurch wird der hohe Wassergehalt gebunden und verleint der
Qualle eine elastische Gestalt.

Durch eine spezielle Formulatur in den Produkten, kann der Kollagenschutzfilm seine feuchtigkeits-
spendende Wirkung optimal und langfristig entfalten, im Prinzip wie ein Depot.

FUr die Produktion von ca. 400 Spendern mit je 30ml wird eine Qualle benétigt. Der Bedarf an Quallen halt
sich daher auf einem sehr geringen Niveau.




Der Erfolg eines Tages beginnt in der Nacht davor. Bei uns
heilRen die Zimmer und Suiten LOFT. Und so sind sie auch:
Hell, freundlich, loftig. In verschiedenen GrélRen von M bis XL
und Suiten. Ob Fernweh oder Heimweh - bei uns liegt man
immer richtig. Jedes Loft ist mit viel Liebe zum Detail geplant.

Oute PoADe

RESTAURANT

| UNSER HOTEL

RIVER beschreibt unsere Lage: Am Nord-Ostsee-Kanal, an
der Elbe - direkt an der Braake in Brunsbittel. Umgeben von
den Schleusen, dem Wasser, den H&fen und den , dicken P&t-
ten”. Maritimer geht “s nicht.

LOFT beschreibt unsere offenen Rdume. Lichtdurchflutet,
mit hohen Decken, individuell ausgestattet und mit einem
einzigartigen Charokter. Rdume der Gastfreundschaft fur
gute Zeiten, gutes Essen, gute Getrdnke und gute Erlebnisse.
Hier beginnen schéne Erinnerungen.

' GASTRONOMIE |

Lokale Produkte, inspiriert durch Rezepte internationaler
Seeleute und frisch gekocht von unserer Kiichencrew. All
unsere Produkte, die ihren Weg auf die Teller und in die GI&-
ser unseres Hotels finden, wahlen wir sorgfdltig aus. Qualitdt,
Regionalitdt aber auch die Beziehung zu den Menschen, die
hinter diesen Produkten stehen, sind ausschlaggebend fir
unsere Wahl. Gemeinsam mit unseren Lokalhelden teilen wir
eine ganz besondere Leidenschaft fur Essen und Trinken!

jeweils von 12 bis 18 Uhr gedffnet. Warme Kiche bis 17 Uhr.

BOATHOUSE

Eine neue Tradition: Selbstgemachtes in einzigartiger Atmo-
sphare. In unserem BOATHOUSE Café|Beachclub | Events
ist das Feiern mit grol3er Terrasse, Blick auf das Wasser und
eigenem, kleinen Strandbereich immer maglich. Perfekt fur
Feiern mit bis zu 60 Personen. Ideal auch fur freie Trauungen,
denn es ist offizielle AulRenstelle des Standesamtes der Stadt
Brunsbuttel.

Jeden Mittwoch bis Sonntag haben wir unser BOATHOUSE

er

SPA SPA

In unserem River SPA findet jeder seine Entspannung und
eine kleine Auszeit vom Alltag.

Von der individuellen Gesichtsanwendung Uber eine wohltu-
ende Massage bis zur grindlichen Tiefenreinigung kann man
bei uns alles erleben. Verspannt? In unserem Spa heilt es ein-
fach locker werden: Verspannungen Iésen, sich zurticklehnen,
durchatmen - wir bieten die richtige Wohlfuhlbehandlung fur
Sie an.

 TAGUNGEN & EVENTS |

Das wird alles andere als normal: Ob Seminar, Feier, Hoch-
zeit, Meeting, Schulung, Ausstellung, Prdsentation, Kreativ-
Session oder Vorstandssitzung - wir schaffen den richtigen
Raum fur Veranstaltungen aller Art. Unsere Angebote sind
transparent und unsere Preise sind fair. Und ein besonde-
rer Service ist, dass wir bei Bedarf die komplette Organisa-
tion des Events Ubernehmen. Unser Hotel ist Ubrigens auch
idealer Ausgangspunkt fir Teambuildingevents aller Art!




TERMINE

HIER GEHT ES DIREKT ZU UNSEREM
SPA-BUCHUNGSPORTAL »

RIVER LOFT

HOTEL

Am Freizeitbad 2 a | 25541 Brunsbuttel
Tel. +49 (0) 4852 839 490
info@river-loft-hotel.de | www.river-loft-hotel.de



